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»A vildg kevés igazsdggal és sok hazugsdggal tapldlkozik”
(Romain Rolland)

A kereszténységet elvetd vildgnak van egy elképzelése az idedlis
tdrsadalomrdl, s tigy gondolja, hogy csupdn fegyverekre, pénzre
és haderdre van sziiksége ahhoz, hogy ezt a fajta tdrsadalmat
bdrhol a vilagban megteremtse.

Ez a kisérlet, sok probalkozds ellenére, sehol sem miikodott.

A keresztény ember Krisztushoz fordul, Aki nem legyézni akar-
ja az embert, hanem felemelni, megmenteni, megvdltani.

A megvaltds egyetlen inditéka Isten irdntunk valo szeretete.
Isten alkotdsa vagyunk, benne éliink, s emberi életiink benne
teljesedik ki. Mindezt nem értelmiink igazolja, hanem Isten ha-
tartalan josdga bizonyitja, amely Szent Fia dltal valosul meg
koztiink és benniink.

Szdmos keresztény gondolkodonak volt a legfontosabb evangé-
liumi kulcsmondata: ,Ugy szerette Isten a vildgot, hogy egyszii-
lott Fidt adta oda, hogy aki hisz benne, az el ne vesszen, hanem
orokké éljen.”

A vildg élete, az ember megviltdsa, fejlédése, az isteni szeretet
miive Jézus Krisztus dltal.

Jézus nem azért jott, hogy megitélje a vildgot, az emberi értelem
és igazsdgossdg torvényei szerint megossza a vilagot, hanem a
szeretet sokszor logikdtlannak ldtszo és érthetetlennek tiing tet-
teivel egyesitse és felemelje a vildgot, az Emberfia dltal minden
emberfidt.

A szeretet els6sorban nem mérlegelni, itélkezni, okoskodni akar,
hanem gazdagitani és Istenhez vezetni. A szeretet logikdja nem
mindig azonos az értelem logikdjdval. Keresztény életiinkben
- csupdn ésszel - sok mindent nem lehet teljesen megérteni, sok-
szor a sziv titokzatos ereje is kell ehhez.

Féleg Krisztus keresztje nem foghato fel az emberi gondolko-
dds torvényei és az igazsdgossdg szabdlyai szerint. A keresztény
életben az emberi logika szabdlyai szerint - ldtszélag - mindig
van valami ,észszeriitlen”, ,logikdtlan”. A szeretetben, amely
Istenben gyokerezik, nincs logikdtlansdg, mivel nincs foldi mér-
céje és hatdra. Ez hatdrozza meg a vildghoz, az emberekhez és
mindenekeldtt Istenhez valé kapcsolatunkat. Mi sem azért jot-
tiink a vildgra, hogy itélkezziink, birdskodjunk és kritizdljunk.
Azért jottiink, hogy szeresstink.

A hittudésok sokat vitatkoztak azon, miért éppen a Fitlisten
jott el minket megvdltani, veliink sorskozosséget villalni? A mai
hittudosok vilasza szerint azért, mert a Szenthdromsdgnak
ezen személye foglalja magdban a legjobban az ember léthely-
zetét: Mdstol, Istent6l valdsagat és Mdsra, Istenre utaltsdgat. A
fuisag a legszebb kifejezése Istenhez vald kapcsolatunknak, lett
légyen minden ember az Atya gyermeke, s O mindig mindenkit
hazavdr az atyai hdzba.

Meginditéan szép Jézus dicsGséges jeruzsilemi bevonuldsa.
Sokan akartdk latni. Legtobbjiiket taldn a kivdncsisdg vezet-
te, ki lehet ez az érdekes ember? Sokan haldlra akarjdk adni,
még tobben hozsanndt zengenek Neki, de nem is sejtik, hogy mi
torténik. Ez csak el6képe a nagy eseménynek. Jézus bevonul a

A cimlapon: A mozgo jétszoté katdrsdval b

szenvedésbe, haldlba és az isteni dics6ségbe, de nem ismerik ennek
a dicséségnek a dialektikdjdt: Mennyit kell szenvednie a Megvalto-
nak, a dicséséges Kirdlynak?!

Ez az esemény bepillantdst enged Jézus lelkébe szenvedése és haldla
elétt. Megismerjiik a biizaszem titokzatos torvényét: a megdicsdiilés
dra a megaldztatds, az élet feltétele a meghalds.

Az elvetett biizaszem torténetét mindnydjan ismerjiik: csak akkor
sokasithatja meg életét, ha meghal. Jézus ramutat arra: igy van az
emberek vildgdban is.

Hitiink fénye dltal megvilagositva tudjuk, hogy a biin miatt van ez
igy, helyesebben, a biin miatt érezziik ,,sérelmesnek” ezt a torvényt.
Magunk erejébll és onként egyikiink sem merne belebocsdtkozni
ebbe a ,,torténésbe”.

Jézus azonban nem onmagdért szenved és hal meg, hanem érettiink
és helyettiink. Helyettesitd szenvedésével és haldldval ugyan nem
sziinteti meg szenvedéseinket és haldlunkat, de megmutatja min-
dennek az értelmét és értékét. Megsziinteti céltalansdagi érzésiinket,
s példajaval bdtorit, hogy konnyebben viseljiik fdjdalmainkat. Az
igazdn elviselhetetlen az volna a szenvedésben és a haldlban, ha
nem lenne célja és értelme, ha hidba szenvednénk és halndnk meg.

Jézus szenvedése és haldla taniisdgtétel isteni kiildetése és egyetemes
megvaltoi szeretete mellett, de torténelmi dokumentum is: ha Jézus
torténete megall a jeruzsdlemi kirdlyi bevonuldsndl, nehéz volna
bizonyitani, hogy a megvdltds nem tdrsadalmi vagy éppen politi-
kai mitosz, amelyet a torténelmi idékre szabtak és csak azoknak az
idéknek szolt. A Golgotdra vonulva, keresztre szegezve ,,uralkodni”,
nem emberi gondolat.

Jézus szenvedése és haldla reményt nyiijté és vigasztaldst ado ese-
mény a feltamadds fényében.

Hans Urs von Baltahasar irja: ,Nem sokat ér az olyan vallds vagy
eszmerendszer, amely az ember legnehezebb kérdéseiben (szenve-
dés, haldal) nem tud értelmes vilaszt és vigaszt mondani. A keresz-
ténység lényegéhez tartozik a szenvedés és haldl értékelése: a hiisvéti
misztérium a haldl és feltdmadds misztériuma egyiitt. Aki Jézussal
atéli az egyiket, a mdsikban is részesiil”.

Jézus keresztje folemel és magaval ragad, hogy osztozzunk dicsésé-
gében.

2023 Husvétjdn,

a Krisztus dldozatdbdl sziiletett Eurdpa taldljon vissza Megvalto-
jahoz.
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A fejlodés Tiszabon
példaértékii

I 4. oldal

Tiszabén jart Novak Katalin koztarsasagi el-
nok. A Magyar Maltai Lovagok Szévetségének
két tagja magas dllami kitiintetésben részesiilt.

Megjelent a Maltai Tanulmanyok legfrissebb
lapszama. Aktualis hirek sszefoglaldja.

Erkezés utan
| 6-8. oldal

Ukrajnai menekiiltek Gjrakezdése Magyaror-
szagon: torténetek a Maltai Szeretetszolgdlat
integracids programjabol.

A hovatartozas
lemoshatatlan jele
1 9-10. oldal

Torok menekiilttaborban, athéni foglalthaz-
ban, kairdi klinikdn onkénteskedett — a mene-
kiilék mellett taldlta meg az utjat. Pszicholo-
gusként afgan és ukran menekiilteknek segit a
Maltai Szeretetszolgalat integracids program-
jaban. Voros Anna pszicholégus portréja.

Az elsé segély a foldrengés utan

| 11. oldal

Hetekig a Maltai Szeretetszolgalat volt az egyetlen nemzetkézi

Egy év szolgalat i 5-10. oldal

170 ukran csalad magyarorszagi beilleszkedését segiti hosszu tava programjaval a Maltai Szeretet-
szolgalat, valamint az Ukrajnaba kiildott segélyszallitmanyokkal és Kdrpataljan 6nkéntes szolgalat-
tal folytatja a menekiil6ket segit6 tevékenységét a karitativ szervezet.
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Nemzetkozi Maltai segitség
Torokorszagban és Sziriaban
112. oldal

szervezet, mely segitséget nyujtott Sziria foldrengés sujtotta te-

riiletein. Torokorszagba azonnali segélyt szallitott és megkezdte
a helyredllitést segitd hosszt tavi program tervezését a maltai

szervezet.

Nok a Szent Janos Rendben
| 16. oldal

Bujtor Gabriella és a Maltai Szeretetszolgalat gyéri munkatérsainak torténete
életigenlésrdl és élményekrdl.

A sikatori torzsutas
|1 13. oldal

Egy fogyatékos gyermeket nevel$ csalddban dridsi energidkat emészt fel a
gyermek elldtasanak és a sziil6k napi munkédjanak Gsszehangolasa. A sériilt
fiatallal nehezebb kimozdulni is, igy a csalad életlehetdségei konnyen beszi-
kiilnek. Bujtor Gabriella és a Mltai Szeretetszolgalat kozos torténete azt tanu-
sitja, hogy ennek nem kell igy lennie.

A karitativ diplomacia nagykovete
| 14-15. oldal

Heinz Hafner rendi nagykovettel a harom Szentatyaval tortént talalkozasardl,
a harom allamf6é mellett végzett munkajarol, és a Maltai Rend sajatos kiilszol-
galatarol beszélgettiink.

Varom a testem feltamadasat

A Miltai Rend torténetét bemutatd sorozatunkban a ndk kez-

deti és jelenlegi szerepér6l, valamint a Lovagrendhez kot6dd

ndi szentekrdl olvashatnak.

Remény a szenvedésben

1 17. oldal

118-19. oldal
Elmélkedés Nagybojt idején test és lélek kapcsolatarol az iidvosségben.

Kettos latasvizsgalat
1 20. oldal

Hogyan talalhatunk reményt, és hogyan adhatjuk azt masoknak,

ebben a szenvedéssel teli vilaigban? Elmélkedés a katasztrofak és
emberi fajdalmak kozben felmeriilé kérdésekrol és a szenvedés-

ben rejlé reményrél.

Ev eleje ota két sziirSbusszal jérja a legszegényebb telepiiléseket a Maltai Sze-
retetszolgalat gyermekszemészeti csoportja. Az egyik elsé kettds bevetésrol
késziilt fotoriport.
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aktualis

Vecsei Miklos, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat alelnokének meg-
hivasara Tiszabén jart Novak Katalin. A koztarsasagi elnoknek,
aki a kordbbi évekbdl jol ismeri a Maltai Szeretetszolgalat Jelenlét
modszerét, az arra épiil6 Felzarkozé Telepiilések kormanyprogram
eredményeit és innovativ eszkozeit mutatta be Vecsei Miklos, a
programért felel6s miniszterelnoki biztos és Tasi Krisztina telepiilé-
si programvezetd. A latogatas soran megnézték a Maltai Manufak-
tara helyi izemeit, a Maltai Iskolat, ahol az intézményben korabban
végzett fiatal pedagdgusok és asszisztensek tanitjak a gyerekeket, és
tobb csaladnal jartak, ahol elbeszélgettek a kornyéken élék kihiva-
sairdl és reményeirdl, valamint a koztarsasagi elnok megismerke-
dett a kozosségi napelemparkkal is. A falu, ahol 2016 6ta van jelen
a Maltai Szeretetszolgalat, 2019 6ta a Felzarkozo Telepiilések prog-
ram része. Novak Katalin a latogatds soran elmondta, a tiszaboi fej-
16dés példaértékd, a telepiilésen élk bizonyitjak, hogy munkaval
és jelenléttel a leghatranyosabb helyzett falvak is megvaltozhatnak,
élhetd és sikeres kozosségekké alakulhatnak at.

Magyar allami kitiintetést kapott
a Maltai Lovagrend két tagja

Magas rangu allami kitiintetésben ré-
szesitette a Magyar Maltai Lovagok
Szovetségének két tagjat Novak Katalin
koztarsasdgi elnok. Karacsonyi Miklost
a Magyar Erdemrend lovagkeresztjével,
Maridssy Zsuzsat a Magyar Eziist Erdem-
kereszttel tiintette ki, a magyarsagért és a
magyarorszagi raszorulokért végzett év-
tizedes munkdjukért. A Kitlintetéseket a
bécsi nagykovetségen, illetve a miincheni
f6konzulatuson nyujtottak at. Az atado
tinnepségeken Ugron Imre, korabbi rendi
nagykévet mondott lauddciot. Karacso-
nyi Miklés méltatdsaban kiemelte sok év-
tizedes munkajat az ausztriai magyarsag
Osszetartdsa érdekében, és eléviilhetetlen
érdemeit, melyeket mint a magyar szovet-
ség német delegacidjanak tagja és delega-
tusa szerzett, tovabba a Szeretetszolgalat-
ban vallalt szolgalatat az 1989-92-es nagy

kihivasok idején. Mariassy Zsuzsa lauda-
cidjaban a volt nagykévet méltatta tobb
mint harminc éves munkajat a Maltai
Rend Lourdes-i zarandoklataiban és a fo-
gyatékkal é16 fiatalok szamadra rendezett
nemzetkozi és magyarorszagi taborok-
ban, valamint szerepvallalasat az 1989-°91
kozott hazankba érkezett németorszagi
segélyszallitmanyok szervezésében.

Demencia:
nem probléma,
hanem feladat

A demencia a szocia-
lis ellatasban cimmel
jelent meg a Maltai
Tanulmanyok ez évi
els6 kotete, melyben
az eloreged6 tarsadal-
mak népbetegségérol
értekeznek a szerzok.
A lapszam megjele-
néséhez  kapcsolédo
kerekasztal-beszélge-
tésen az iddskori de-
mencidban szenvedék gondozasardl, a
tobb szazezer otthon 4pol6 csalddtag
tamogatasardl és az ellatérendszerben
sziikséges valtozasokrol is szolt Gede-
onné Dallos Rita szocidlpolitikus-szo-
cidlgerontologus, Leleszi-Trobert Anett
tanar-lelkigondozo6, mentalhigiénés szak-
ember, Kostyél Laszl6 Arpad szocidlpo-
litikus. A kerekasztal-beszélgetés végén
Gy6ri-Dani Lajos, a Szeretetszolgalat
tgyvezet$ alelnoke leszogezte, a maltai
szervezet egyre erdsebben Osszpontosit
a demencia kérdéseire, mert ez ma mar
nem probléma, hanem feladat. A Maltai
Tanulmanyok elérheté online, valamint
megrendelheté nyomtatott valtozatban a
maltaitanulmanyok.hu oldalon, a beszél-
getés visszanézhet6 a Maltai Tanulma-
nyok Youtube-csatorndjan.

MALTAI

TANULMANYOK

|

szolgalat

Szeretetszolgalat
Ioket segito tevekenysege

Az ukrajnai hdbori kitorése 6ta a Magyar Mdltai Szeretetszolgdlat 115 ezer menekiilonek nyujtott
segitséget, 600 tonna drut vitt 600 millié forint értékben Ukrajndba, és 170 hosszii tavon Magyaror-
szdgon marado csalddot tdmogatott 6ndllo életviteliik megteremtésében. A menekiiloket segité mun-
ka bemutatdsdra ondllé weboldalt hozott létre a Szeretetszolgdlat az egy evszolglat.maltai.hu cimen.
A szolgdlat adomdnyok szdllitdsdval, onkéntesek kozvetitésével, 24 ords hatdrmenti iigyelettel és a
tartosan Magyarorszdgon marado csalddokat tamogato integrdcios programmal folytatidik.

Egy év alatt 115 ezer Ukrajndbél elmene-
kiilt embernek nyiijtott segitséget a Ma-
gyar Maltai Szeretetszolgdlat.

Az otthonukat elhagyni kényszeriild
emberek koziil tobb tizezren a beregsura-
nyi segitéponton, a Maltai Szeretetszol-
galat munkatarsai kozott élték at, hogy a
menekiilés véget ért, immar biztonsagban
vannak. A mdsfél hénapon at tarté elsé
menekilthulliamban naponta 1200 ember
érkezett Beregsuranyba, bar a szamuk ké-
s6bb jelent6sen lecsokkent, a maltai szer-
vezet még egy év utan is 24 Oras iigyeletet
tart fenn a hatéron, és fogadja az érkez6-
ket.

A Szeretetszolgalat Budapesten és tobb
telepiilésen is ideiglenes szallast mikod-
tetett, ahol hosszabb-roévidebb idére meg-
pihenhettek az tticél nélkiil érkezék. Mig
a maltai szervezet gondoskodott réluk,
kisbabak sziilettek, menekiilés kozben
szétszakadt csaladok taldltak egymasra,
betegek gyogyultak. A menedékhelyen
lehetéségiik nyilt atgondolni a sorsukat
érinté kérdéseket, megtervezni a jovéjii-
ket.

A tovabb nem utazé csaladok Magyar-
orszagon maradasukhoz és a beilleszke-

désitkhoz kaptak tamogatast. Tizezrek
részesiiltek a mindennapos életiiket meg-
konnyité adomanyokban, 170 ukran csa-
lad pedig egyéves integraciés programba
kapcsolddott be, hogy a késdbbiekben
sajat keresetiikbdl legyenek képesek el-
tartani magukat, mikézben gyermekeik
beilleszkednek a magyarorszagi évodak-
ba, iskolédkba.

Egy év alatt 600 tonna segélyszillit-
mdnyt vitt Ukrajndba a Magyar Mdltai
Szeretetszolgdlat.

Az Ukrajnaban maradé belsé mene-
kiiltek ellatasara atszallitott adomanyok
értéke 600 millié forint. A Szeretetszol-
galat segitd programjaihoz tobb mint 7
ezer tamogato jarult hozza. Voltak napok,
amikor négypercenként érkezett valami-
lyen felajanlas. Az adomanyok jellemzé-
en a Beregszaszi Maltai Szeretetszolgalat
kozremiikodésével jutottak el a raszoru-
lokhoz, de Ukrajna tavolabbi telepiilé-
seire is indultak adomdnnyal megrakott
konvojok. A szallitmanyokat a sziikség-
letek alapjan allitotta dssze a Maltai Sze-
retetszolgalat, a kéréseknek megfeleléen
vitt egészségligyi eszkozoket, tabori fel-

szereléseket, illetve aramfejlesztdket a fo-
lyamatosan szallitott élelmiszerek mellett.

Egy év alatt 1j elldtdsi formdkat vezetett
be, és a tomeges segitségnyiijtds feltétele-
it is megteremtette a Magyar Mdltai Sze-
retetszolgdlat.

Amikor a legtébb menekiilt érkezett,
naponta 400 ember végzett 6nként val-
lalt munkat a segité programokban. A
menekiilok ellitdsa idével rendszerezett
munkafolyamatta valt, az onkénteseket
féallast dolgozok valtottak fel. Egy év
utan 90 csaladsegitd, tolmacs és szoci-
alis munkas gondoskodik az ukrajnai
csaladokrol, a munka folytatdsihoz pe-
dig telepithet6 konténerek, jarmtvek és
felszerelések allnak készenlétben. A me-
nekiiléknek nyujtott tamogatasok soran
a Maltai Szeretetszolgalat tobb ujitast is
bevezetett a tomegeket kiszolgald karita-
tiv munkaban, széles korben alkalmazni
kezdte példaul a humanitarius kartyat. A
specialis bankkartya célzott tamogatdst
tesz lehetévé, mivel csak az el6re beal-
litott termékkor vasarlasat engedélyezi,
menekiil6k ezzel jellemzden élelmiszert,
gyogyszert és ruhanemtit vasarolhattak.
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Erkezés utan

Ukrajnai menekiiltek Gjrakezdése Magyarorszagon

Albérlet-hirdetéseket bongészni. Befogado iskoldt, fejleszté szakembert, sport-
csapatot taldlni. Terdpidt szervezni a minden sziréndtil Osszerezzendnek,
tamaszt a gydszolonak. Sziilésre, keresztelore, orvosi kezelésre, jdtszotérre,
dlldasinterjira kisérni. A Maltai Szeretetszolgdlat integrdcids programjdban
szdzhetven csaldd, Gsszesen hatszdzharminc ukrdn menekiilt ember kap se-
gitséget hosszii tdvii magyarorszadgi letelepedéséhez és ondllo életvitele megte-

remtéséhez. Kirdly Eszter riportja

A Maltai Szeretetszolgalat 2022 marciu-
satdl fokozatosan minden régiokézpont-
jaban - Budapesten, illetve Gyér, Deb-
recen, Szeged, Miskolc, Pécs, Veszprém
korzetében - elinditotta az integracios
programot, melyben az ukrdn menekiilt
embereket lakhatashoz és munkahoz se-
giti, a csaladdmentorok tamogatjak a csa-
ladokat a gyerekek beiskolazasaban, az
tigyintézésben, a testi-lelki egészséghez
szlikséges ellatas elérésében, a kozosségi
életbe valo bekapcsolddasban. A cél, hogy
az egy évig tarté program utan a csalddok
képesek legyenek ondlléan boldogulni
Magyarorszagon.

Integracios program

A Magyarorszagon maradé ukran csaladok beilleszkedését és 6nalld
életvitelét segité program, melynek végén a csalddok o6nélldéan

képesek magukrél gondoskodni.

csalad

A Szeretetszolgalat lakasokat bérel a
csaladok igényeit, sajatossagait, anyagi
lehetéségeit, az iskoldk és munkahelyek
elhelyezkedését figyelembe véve. A mun-
kakeresést féleg a nyelvismeret hidnya
neheziti: a menekiiltek jellemzéen - akar
magas képzettségiik ellenére - betanitott
vagy fizikai munkakérokben, gyari mun-
kasként, takaritoként, konyhan tudnak
elhelyezkedni. Akadnak azért kivételek:
balettmiivészt, autészerelét, cukraszt,
varrénét, diagnosztikai szakembert, he-
gesztot is sikeriilt mar a szakmajaban
allashoz juttatni. Egy egyediildllé anyu-
ka a fiat befogad¢ iskolaban lett takaritd

részmunkaidében, igy meg tudja oldani
gyermeke szallitasat is. Egy balettmivész
édesapa szintén tancmiivész felesége a
legkisebb gyermekiik otthoni gondoza-
sa mellett tanc- és jogadrakat tart. Egy
édesanya korhazban kapott takaritoi al-
last, és néhany hét utan a kozhelyiségek
helyett az orvosi szobdk takaritasat biztak
ra, olyan szépen dolgozott. A legidsebb
korosztalybdl is tobben kaptak allast mal-
tai segitséggel: bar a magas életkor a mun-
kaerdpiacon gyakran hatrany, szivossagu-
kat és akaraterejiiket nagyraértékelték a
munkaltatok. ,Nem képzelik, hogy csak a
lanyom fog dolgozni” - ezt az a nagyma-
ma mondta a csaladmentornak, aki az el-
s6k kozott allt munkaba Magyarorszagon
az ukrdn menekiiltek koziil. Miskolcon
egy hatvanas éveiben jar6 ukran hazaspar
gyartésoron dolgozik harom miszakban:
szorgalmukra t6bbszor racsodalkoztak
magyar feletteseik, és ezt vissza is jelezték
a maltai munkatarsaknak.

A nyelvtanulds tdmogatdsara szervezett
képzés formajaban eddig csak a févaro-
si programelemben volt lehet6ség, de a
maltai programkoordindtorok folyama-
tosan megteremtik azokat az alkalmakat
- csalddi napok, filmklubok, korrepetalds,

csalad

A gyerekek kiilonos figyelemben részesiilnek, az integrdcids program munkatdrsai az
iskolakeresésben, a kozosségi életben és a nehéz érzések feldolgozdsdban is tdmogatjik

Oket.

jatékos magyardrak —, ahol a menekiiltek
kotetlentl, természetes helyzetekben gya-
korolhatjak a nyelvet. Sokan autodidak-
taként tanulnak, egy csaladban példaul
a hitére magnesezik a magyar szavakat,
ragozasokat, példamondatokat.

Segitség a gyogyulasban
- 820 szerint is

A menedékes statusz gyakorlati tartal-
ma, igy az Ukrajnabol érkezék egészség-
tgyi ellatasra vald jogosultsaganak kere-
tei 2022 majusara tisztazddtak végleg, de
a sérulések, betegségek addig sem vartak.
A Maltai Szeretetszolgalat munkatarsai az
integracids programba bevont csaladokat
minden egészségligyi sziikséghelyzetben
tamogatjak: tolmacsokkal egytitt kisé-
rik vizsgalatokra a kronikus betegséggel
éloket, a miitét elStt allokat, a varandods
anyukdkat, egyeztetnek az orvosokkal,
korhazakkal, segitenek a gydgyszerek
kivéltdsaban. Sok ukran csalddnak csak
hénapokkal az ideérkezés utan lett ideje,
energidja arra, hogy panaszaikkal, testi
allapotukkal foglalkozzanak. A maltai
munkatarsak vittek mar kismamat sziilni,
egy szivbeteg kislanyt feliilvizsgalatra, ke-
restek tobb térdpsecialistat egy kronikus
mozgasszervi problémdban érintett gyer-
meknek, intéztek gyorsitottan menedékes
statuszt daganatos betegséggel diagnosz-
tizalt édesanyanak, hogy ne kelljen min-
den tartalék pénzét a miitétre és a kemo-
terapiara koltenie.

Veszprémben, Budapesten és Debrecen-
ben pszicholégusok is segitenek abban,
hogy a menekiilt emberek az elszenve-
dett traumak ellenére Gjra megtalaljak
bels6 eréforrasaikat. Sokan a menekiiltek
koziil megérkezésiikkor a PTSD (poszt-
traumads stressz-szindréma) tiineteit
mutattak, az allapotfelmérd beszélgetése-
ken egyfajta bénultsag-érzésrol, dontés-
képtelenségrél szamoltak be. De akadnak
sulyosabb tiinetek is. Egy kisgyermek
példaul minden szirénahang hallatdn

a fiird6szobaba rohant és a kadba bujt,
mas gyerek nagybdtyja és nagynénje ha-
lalanak volt a szemtanuja, és szorong, sok
édesanya biintudattal kiizd, néhanyuk-
ban f6lmertilt az ivas gondolata is.

Az egyediilalld, gyermekeikkel tdmasz
nélkill maradt anyak mentdlis kimeri-
lésének megelézésére anyakor indult
Veszprémben, Debrecenben pedig zene-
bolesis foglalkozason kapcsolodhatnak
az anyukdk hasonld élethelyzetli magyar
tarsaikkal. Veszprémben a gyermekek
dramapedagdgiai foglalkozasokon vehet-
nek részt. Budapesten egyéni terapidra és
mivészetterapidra jarhatnak a menekiil-
tek.

Az integracidés programnak minden-
hol alapelemei a kozdsségi események.
A maltai munkatdrsak és onkéntesek a
nagyobb tnnepek alkalmabol misort,
programot szerveznek, és a személyes al-
kalmakat, sziiletésnapokat, keresztel6ket
is egytitt tinneplik a csaladokkal. Varos-
latogatasokra, kiranduldsokra, zenés dél-
utanokra, kozos szentmisékre keriilt sor,
filmklubok, gyermektaborok, f6z6klubok
indultak orszagszerte a maltai integracios
programban részt vevé ukran csaladok-
nak.

Tanulas: kulcs a jovohoz

Az integraciés programba kiilonbozd
idépontokban léptek be a csaladok, és a
gyermekkel érkezé csaladegységeknél
mindig az 6vodai, iskolai elhelyezés volt
az els6. A Maltai Szeretetszolgalat Iskola
Alapitvanyanak intézményei is fogadtak
be ukran gyerekeket (2022 szeptembe-
rében négy didk kezdte meg a tanévet
maltai iskoldban). Debrecenben a Bol-
dogasszony Iskolanévérek, Miskolcon a
gorogkatolikus oktatasi intézmények fo-
gadtak be nagy szamban (és jellemzben

A maltaiak a taldlkozdsra, a kikapcsoléddsra és a jdatékos nyelvtanuldsra is alkalmat
teremtenek a csalddoknak: nydri tdabort, csalddi napokat, iinnepeket és kozos szaba-
didds programokat szerveznek.
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portré

Akik a Maltai Szeretetszolgalatnal
talaltak menedékre

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat egy év alatt
115.000 ukrajnai menekulének nydjtott segitséget.
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kiillondsen nehéz szocialis helyzet(i) uk-
ran gyerekeket miltai kozvetitéssel. A
veszprémi program munkatarsai megal-
lapodtak a balatonf(izf6i Baro Wesselényi
Miklés Alapitvanyi Iskolaval, igy harminc
ukran gyermek tanulhat téritésmentesen,
specidlis tanrend szerint, raadasul rész-
ben az anyanyelvén. Szegeden egy ki-
emelkedGen tehetséges, nyolcéves kislany
ma mar hdrom nyelven kommunikal,
szeptembertdl ugyanis egy kéttannyelvii
szegedi iskola fogadta be 6t, leckéit hol
magyarul, hol angolul, hol ukranul irja.

Hidak a csalad és az iskola
kozott

A midltai programkoordinatorok sziik-
ség esetén a mediatori szerepet is val-
laljak. Egy Hosszthetényben letelepiilt
ukran csalad mésodik gyermekének is-
koldba iratdsakor nézeteltérés adddott
abban, hogy a kisfit a képességeinek
megfeleld elsé osztalyba, vagy az életko-
rahoz illé harmadik osztalyba keriiljon. A
maltai munkatdrsak és a sziilok nem a hi-
vatalos levélvaltas utjat, hanem a szemé-
lyes beszélgetést valasztottak, igy meg is
gy6zték a pedagdgusokat, hogy a fitira ne
»tanmenet szerint” gondoljanak, hanem
azt nézzEék, milyen kornyezet segiti 6t a
beilleszkedésben. A fiu a kortarsai kozé
keriilt, kinyilt, és alapembere lett az isko-
lai focicsapatnak is.

A specidlis igényt gyermekeknél is
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Ismerkedés a magyar szavakkal: mdltai 6nkéntes segit olvasni egy ukrdn édesanydnak

megtalaljak a megoldasokat, ha kell, az
iskolaba vald eljutasban is segitenek a
maltaiak. A Szeretetszolgalat Gyér-Pan-
nonhalma Jarasi Tamogaté Szolgéalatanak
kisbusza szallitja egy gy6ri gydgypedagd-
giai intézménybe egy ukran csalad hal-
mozottan fogyatékos gyermekét. Debre-
cenben egy egyediildllé édesanya autista,
csak képek alapjan kommunikalni tudé
kislanyanak szervezett délutani fejleszté
foglalkozasokat, illetve egy 6t alkalmas,
téritésmentes célzott terdpiat a debrece-

ni integracids program csapata, és azt is
szervezik, hogy 2023-t6]l nappali intéz-
ménybe jarhasson a kislany, hogy édes-
anyja munkat vallalhasson.

Az 6voda, iskola kivalasztasa mellett
zenetanulasi lehetGségeket, tancklubot,
sportcsapatokat is felkutatnak az in-
tegracids program munkatarsai. Mal-
tai kozremiikodéssel ma mar ifju ukran
sportemberek erésitenek egy miskolci
hokiegyesiiletet, egy veszprémi kosarlab-
dacsapatot és egy gyori dzsuddklubot is.

A hovatartozas lemoshatatlan jele

Torok menekiilttaborban, athéni foglalthazban, kairdi klinikdn onkénteske-
dett - a menekiilok mellett taldlta meg az utjat. Pszichologusként afgdn és
ukrdn menekiilteknek segit a Mdltai Szeretetszolgdlat integrdcios programjd-
ban. Uj, megrendits novelldskitete a menekiiltlét részvétteljes lélekrajza. Vi-

r0s Anna torténete(i). Irta Kirdly Eszter

Athén, foglalthaz, 2016 kora tavasza. Ma-
gyar onkéntesek alszanak az adomdny-
ruhdk taroldsara kialakitott gardrébszo-
béban, de alig néhany orat pihenhetnek,
éjjel Gjabb menekiilt csalad nyit be kaba-
tért. Szerencsések, mert az utcan fagyos-
kodé tomeggel ellentétben 6k bejutottak
a kiszolgalt irodaépiiletbe, ami épp sziik-
ségszallds: a sziriai polgarhdboru elél Eu-
répaba tartd, de a gorég-maceddén hata-
rok lezarasa miatt itt rekedt menekiilteket
tamogato szervezetek alakitottak egyik
naprol a mésikra ideiglenes humanitarius
kozpontta. Zstfolt, szedett-vetett, félno-
mad szallashely.

Vorés Anna és énkéntestarsai a raktar-
bodl kikaszalodva nekiallnak f6zni, majd
a foglalthaz el6tti téren osztani kezdik a
meleg ételt a sokasagnak. Soha, semmibél
nincs elég, igy mikor az utolsé adagokat
meri a kanal, Anna halkan odaszdl kor-
dont all6 tarsainak: késziiljenek. Amint
elfogy az étel, be kell pattanni az autéba
és gazt adni, mert kdosz és kiabdlas ko-
vetkezik, szdzaknak ma sem jutott ebéd.
Ha iires csomagtartdval, tires kézzel is,
tele szivvel ujra visszatérnek minden nap,
és ha kell, a raktarszobaban pihennek pér
percet.

%

Vorés Anna hidsz esztendds, elsGéves
egyetemi hallgatd volt a 2015-6s me-
nekiiltvalsag kezdetekor. A pécsi lany
az ELTE olasz szakan nem taldlta meg
a helyét, igy tanulmanyait felfiiggeszt-
ve egy év onkéntességet vallalt el6szor a
torokorszagi Gaziantepben. Kezdetben
gyermekonkolégian, majd gyermekott-
honban, hosszabb ideig pedig egy szir
menekiilteket segitd kozpontban tartott
jatékos foglalkozasokat. Az itt szerzett
tapasztalatok forditottak érdekl6dését a
pszicholodgia felé.

»Mig jatszottunk, azt éreztem, hogy bdr
bizonyos szinten segitek a gyerekeknek,
a lelkiik egy sokkal mélyebb rétegéig nem

érek el szaktudds nélkiil. Az egyiitt toltott
idében a kicsik felszabadultak és megfeled-
keztek arrdl, ami tortént veliik, de tudtam,
hogy ennél joval tobbre van sziikségiik. A
pszicholégia mellett dontottem, mert az az
ember egész személyiségére, egész életére
kihat”

Vorés Anna Torokorszagbol hazatérve
atiratkozott a Pazmany Péter Katolikus
Egyetemre, ahol késébb kitlintetéssel
diplomazott klinikai- és egészségpszi-
cholégiai szakiranyon. Emellett komplex
mivészeti terapeuta végzettséget is szer-
zett, és az Onkéntességet is folytatta: egy
hénapot Athénban, harmat Kairéban, egy
keresztény klinikan toltott segitéként.

»Azt éreztem, hogy a borzalmakra, ami-
ken ezek az emberek keresztiilmentek, ne-
kem valamilyen vdlaszt kell adnom a sajdt
valésagombdl. En elsésorban a jelenléte-
met tudom adni. A lélek sebzettsége gyor-
san sulyosbodik: a trauma traumdja, hogy
az ember izoldlodik a kornyezetétdl, ezért
mdr az segitség, ha meg merjiik szélitani,
igy elejét vehetjiik annak, hogy - egydlta-
lan, vagy még jobban - elszigetel6djon.”

Gaziantep - a torok vdros neve most,
2023 februarjaban a soktizezer aldozatot
kovetel6 foldrengés kapcsan cseng isme-
résen. Azt talan kevesebben tudjik, hogy
a név elbtagja, Gazi ,0reg katonat”, vagy-
is harcedzett, erés embert jelent. Voros
Anna ,bels6 kiképzését” tehat egy ilyen
wveteran” kezdte meg, Gaziantepben érték
az els6 tapasztalatok az emberi szenvedés
mélyérdl. Az azdta végzett pszichologus
késébb a magyarorszagi Traumakézpont-
ndl a prostiticié dldozataival, a Hintalo-
von Alapitvany chatiigyelet-vezetdjeként
bantalmazott gyermekekkel, a veszprémi
alkohol- és drogsegély-ambulancian (itt
most is rendel) szenvedélybetegekkel is
foglalkozott, és maganpraxist is inditott.
F6 tevékenysége azonban a menekilt
emberek szolgalata maradt, jelenleg fodl-
lasban is ezt teszi. Voroés Anna 2021-t6l a

Magyar Méltai Szeretetszolgélat integra-
ci6s programjaban részt vevé afgan és uk-
ran menekiilteknek nytjt mentalhigiénés
segitséget.

"

»Ahogyan élek, az a hazdm.” Voros
Anna nem véletlentl valasztotta mottdja-
ul Balla Zséfia kolténd sorat: a Magyar-
orszagon Uj életet kezdé menekiilteket 6
a ,belsé otthon helyredllitasaban” kiséri.
»Ez a mondat nekem azt jelenti, hogy az
ember mindig képes megteremteni ma-
gdban egyfajta belsé biztonsdgot. Ez egy
személyes otthonossdg, egy stabilitds, amit
az emlékek is taplalnak: bdr visszanyiil-
nak a multba, nem engedik feledni, kik is
vagyunk, igy idegen helyen sem vesziink
el teljesen. Azzal, ahogyan él, az ember
fenntarthatja ezt a minimdlis békét mint
erdforrdst magaban, maga koriil.”

Vorés Anna nemcsak terapeutaként,
hanem alkotoként is foglalkozik miivé-
szettel: gimnazista kora 6ta verseket, no-
vellakat ir, neves irodalmi folyéiratokban
publikal. Vadoma cim@, 2022 novem-
berében megjelent els6é novellaskotete a
fiktiv cimszereplé nagyon is valdsagos
sorsat beszéli el: egy tizenkilenc éves szir
menekiilt lany Aleppobdl vald elmene-
kiilésérdl és a Budapesten torténd djra-
kezdésérél szol. Voros Anna irdi tanito-
mestere Bertok Laszld Kossuth- és Jozsef
Attila-dijas iro-kolté volt, 6 segitett neki
azt a dilemmat is meghaladni, hogy vajon
etikus-e megirni a személyes tragédiakat,
amelyeket az érintettek nem ,az iréval’,
hanem ,,az 6nkéntessel” osztottak meg.

»Sokszor megesett, hogy miutin elme-
sélték nekem a torténetiiket, az emberek
azt kérték, készitsiink kozos fotot. Nagyon
érdekelt, vajon miért lehet ez. Aztdn rd-
jottem, hogy 6k vdgynak rd, hogy mdsok
ismerjék a torténetiiket. Mert amikor trau-
ma éri az embert, nagyon erételjes az igaz-
sdgtalansag és a cserbenhagyottsdg érzése
is: miért éppen velem tortént mindez? Es
ha az értelmetlen fijdalom mellé a tobbi
ember érdektelensége tirsul, azt még ne-
hezebb elviselni: hogy lehet, hogy velem
ez tortént, és ez senkit nem érdekel? En a
novelldkkal tudom kifejezni a hdldmat, a
szeretetemet és a tiszteletemet feléjiik, és a
sajtoban, médidban megjelend narrativik
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vészhelyzetkezelés

mellett 1ij modon lattatni a sorsukat”

Az anya, aki egy hidnyz¢ falu épiilet-
ben, ,életnagysagti Barbie-hdzban” él
Aleppdban két nagylanyaval meg egy Uj-
sziilottel, és egy nap elapad a teje. Az els6
magassarkujat probalgatd szir kamasz-
lany, aki a menekiilttadborban b6 puléver-
be burkolézva inkabb azt hazudja, betétre
van szitksége, mint hogy a valds féjda-
lomrol beszéljen. A lany, aki étel-fejada-
gért indulva attol fél, kiiitik a bulgurt a
kezébél, és elrohannak vele. Aki haldokld
csecsem6t kell, hogy sorsara hagyjon, és
aki nem érti a budapesti karacsonyi for-
gatagban, hogy Sztiz Méria miért egy is-
talloban ringatja gyermekét, mikor 6 ugy
tanulta: Maria palmafak alatt sziilte meg
a profétat — ezek csak pillanatképek Va-
doma térténeteibdl. Vorés Anna konyve
nem szociografia és nem is érzékenyi-
td irodalom, hanem az irodalmi részvét
lélekrajza. A szerzd sajat, onkéntesként
szerzett élményeit és az 6t terapeutaként
ért benyomasokat olyan torténetekké sii-
ritette, amelyek csakis akkor engedik be
az olvasot, ha egyiittérzéssel kozelit.

*

Mert a menekiilni kényszerilék vilaga
is csak a gyengéd befogadas kozegében
értheté meg. Ezen alapulnak a Maltai
Szeretetszolgalat integracids programjai.
Voros Anna allapotfelmérd beszélgetések,
egyéni terapias tilések keretében dolgozik
a Budapesten 1j életet kezd6 afgan és uk-
ran menekiiltekkel, illetve pszicholdgus
kollégajaval, Kovacs Matéval miivészette-
rdpias alkalmakat is tart a menekiilt csa-
ladoknak. ,, A foglalkozdsokon az évkorrel
dolgozunk: ez fontos szimbdéluma annak,
hogy a vildgban van rend, vannak torvé-
nyek, amiknek mind a részei vagyunk. A
természethez valo kapcsolodds nagyon
megerdsitd lehet egy traumdt Gtélt ember-
nek: reményt ad, hogy a telet tavasz, az
dsszeomldst megujulds koveti, a jelenbeli
lelkidllapot tehdt nem a végdllomds. Min-
dig vesziink egy apro jelenetet, példdul a
lombhulldst, és a résztvevék megosztjik
az ezzel kapcsolatos érzéseiket. Aztdn egy
rovid relaxdcié, majd a vilasztott techni-
kdaval torténd alkotds kovetkezik. Végiil
mind elmondjuk, hogy a tobbiek rajza mi-
lyen asszocidciokat keltett benniink - igy a
résztvevok tijra megélhetik, hogy tartoznak
valahovd, hogy az 6 fdjdalmukhoz mdsok
kapcsolédnak.” A pszicholégusok az in-
tegracids program részeként az ukran

&

Virés Anna pszichologus, komplex miivészetterapeuta, a Mdltai Szeretetszolgdlat

integrdcios programjai munkatdrsa

gyerekeket befogadé magyar iskolai osz-
talyokban is tartanak miivészetterapias
eszkozokre épitd, csoporterdsité foglal-
kozasokat.

Kozos tapasztalata a menekiill6knek
egyfajta bénultsag. Voros Annanak az uk-
ran asszonyok tobbsége egy végletes te-
hetetlenségrél, kataton allapotrol szamolt
be. ,,Félig leomlott, lebombdzott hdzak fo-
lyoséin, napokig dsszegornyedve kuporog-
tak, mert képtelenek voltak megmozdulni.
Egyszeriien csak vdrtdk, mikor szélalnak
meg a sziréndk, mikor halnak meg, mert
sokdig nem tudtak elindulni vizért, élele-
mért sem, nem hogy uj orszdgba. Szinte
mind megéltek olyan helyzetet, amiben
csak rossz dontést hozhattak: az idés sziil6-
ket hagyjak hatra, vagy a hadkoteles korti
fiival menekiiljenek? Lelépjenek a hatd-
ron megdllitott vonatrdl a hatésdgok dltal
leparancsolt férjiik mellé a peronra, vagy
utazzanak tovabb a biztonsdgos orszdgba?
Sokan szenvednek a tulélok biintudatdtol:
attol, hogy 6k most itt vannak, biztonsdg-
ban, a hozzdtartozéik pedig hdboriis ko-
riilmények kozott”

*

Mi mozdithat ki valakit a bénultsag-
bol? Altaldnos recept nincs. Vords Anna
a ,menekilt” helyett az emberre figyeld,
egyszerl, elfogadd beszélgetésekben bi-
zik, melyek sordn a hozza fordul6 ember

belsé eréforrasait igyekszik feltérképezni.
»Megprébalok abbél kiindulni, ami az ille-
16 életében érték. Van, akinek ez a gyerme-
ke, van, akinek a hite, valldsa, mdsnak pe-
dig az, hogy gy érzi: az ittléte egy ajdndék
a sorstol, egy lehetdség, amivel szeretne jol
élni. Ha megvan ez a fontos érték, lehet rd
épiteni, segit a gyogyuldsban.”

Vords Anna sajat belsé eréforrasarol
egy apro tetovalas is tanuskodik. Ez az
egyiptomi oOnkéntesség idején kerilt a
jobb csuklodjara. ,,Kairéban van egy régi
torténet, mely szerint az iszldm erdszakos
terjeszkedése idején a keresztény lakossig
egy kis kopt keresztet tetovdlt vagy égetett
az ujsziilottek csukléjdra, hogy ha elrabol-
jak és muszlimnak nevelik a gyermeket,
legyen, ami emlékezti, ki 6 valéjdban. Ez
a szokds a mai napig él, és a tetovdldst
nem készitik el akdrhol, akdrkinek. Mélyen
megérintett, mikor eldszor hallottam, mert
én is katolikus vagyok. Lassan megfogal-
mazodott bennem, hogy szeretném ezt a
keresztet. Az ottani bardtaim megszervez-
ték. Elmentiink misére a keresztény negyed
egy kis templomdba, és a kapu elétt egy
milanyag vodron, napernyd alatt iilt egy
idds férfi, aki — nem tul higiénikus koriil-
mények kozott - elkészitette a tetovdldst.
Ez egy lemoshatatlan és letehetetlen jele
annak, hogy Istenhez tartozom. Orékre
odakapcsol a szeretethez”

Az elso segély a foldrengés utan

Mozgé orvosi egységekkel, tabori dgyakkal felszerelt segitopontokkal és nagy
mennyiségii adomdnyszillitmdnnyal kezdte meg a hosszii tavii segitségnyiij-
tdst Sziridban és Torokorszdgban a februdri foldrengés utan a Magyar Mdltai
Szeretetszolgdlat. A sziriai egészségiigyi segélyprogram elinditdsdhoz a ma-
gyar kormdny a Hungary Helps Programon keresztiil 50 millio forinttal jarult
hozzd, a szolgdlat fenntartdsdra és a torokorszdgi segitségnyijtds tdmogatd-
sdra a Madltai Szeretetszolgdlat gyiijtést hirdetett az adomanyozz.hu oldalon.

¥

Sziria északi részén, Latakia vdros-
ban és Aleppdban kezdte meg a sériiltek
egészségligyi ellatasat a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat a februar 6-an tortént
nagy erejli foldrengés utin. Az utéb-
bi évtized legnagyobb féldmozgasaban
a hdboru soran a robbandsoktdl meg-
gyengiilt hdzak kartyavarként déltek
Ossze. Csak Aleppdban 30 ezer ember
otthona sériilt vagy semmisiilt meg a ka-
tasztréfa sordn. A haboru utan labadozé
orszagban korlatozottak a vészhelyzetke-
zelési és egészségligyi eszkozok, hidnyos
az azonnali segitségnyujtashoz sziikséges
infrastruktura, az orszagot sujto szankci-
6k és a beutazasi tilalom miatt hetekig a
Magyar Méltai Szeretetszolgalat volt az
elsé és egyetlen nyugatrdl érkezett kari-

tativ szervezet, mely segitséget nyujtott a
katasztrofa helyszinein.

A Maltai Szeretetszolgalat partner-
szervezeteivel Latakiaban és Aleppdban
két-két mozgd orvosi rendelSt és egy-
egy konténerbdl kialakitott mobil kor-
hézat allitott szolgalatba. A rendel6kben
nemcsak a foldrengés és mentés sordn
megsérillt embereket fogadjak, segit-
séget kapnak azok is, akiknek altaldnos
orvosi ellatasra van sziikségiitk. A moz-
g6 orvosi egységekben és a hotspotokon
Otven munkatars valtja egymast, ez a
két helyszinen Gsszesen szaz embert je-
lent, akik a Maltai Szeretetszolgalat helyi
partnereinek, elsésorban a goérégkatoli-
kus melkita egyhaz segélyszervezeteinek
a munkatarsai, akik ruhdjukon a Hunga-
ry Helps logdjat viselve a magyar segitsé-
get jelenitik meg. A jarmuvekben miiko-
dé orvosi rendel6ket napkozben at lehet
helyezni, bar a mentés kortiilményeit az
aramsziinet mellett az izemanyaghiany
is neheziti, a jarmuveket pillepalackok-
ban vasarolt izemanyaggal tankoljak. A
segitdpontokon élelmiszert és vizet oszt
a karitativ szervezet, az ideiglenes szal-
lashelyeken tabori agyakat helyeztek el,
a flitést azonban aram nélkill nem lehet
megoldani. Aleppdban a templomokat
is megnyitottak az otthon nélkiil maradt
emberek elszallasolasara. A Magyar Mal-
tai Szeretetszolgalat nemzetkozi prog-

A Magyar Maltai Szeretetszolgdlat munkatdrsai vonulnak a kdrhelyszinre
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ramjainak vezet6jét, Solymari Danielt,
aki a katasztrofa masnapjan a helyszinre
utazott a humanitarius munka koordi-
naldsara, és helyi munkatarsait Georges
Masri aleppdi gorogkatolikus érsek fo-
gadta, hogy egyeztessenek a segélymun-
kak részleteir6l. A Kkaritativ szervezet
munkatarsai egyuttal az ideiglenes me-
nedékhelyek kialakitasahoz sziikséges
adomanyokat, dgyakat, meleg takardkat,
élelmiszert is vittek a taldlkozd helyszi-
nére, a Szent Gyorgy templomba.

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat tiz
éve tevékenykedik Sziridban, a haboru
utani ujjaépitést segitd programjai soran
2018-ban telepitett mozgd orvosi egysé-
geket Homsz térségébe, a foldrengés utdn
ezeket helyezte at Latakiaba és Aleppo-
ba. A foldrengés utani segitd program
elinditasat és els6 kéthavi mikodtetését
a Kiilgazdasagi és Kiliigyminisztérium a
Hungary Helps Programon keresztiil 50
milli6 forinttal tamogatta.

Miutan a helyszini mentésben részt
vevé szervezetek tobbsége levonult a
katasztréfa sudjtotta teriiletrdl, a Szere-
tetszolgalat vészhelyzetkezelési munka-
csoportjanak négyfés egysége utazott
Torokorszag Hatay tartomanyaba a hely-
reallitdst segité hosszi tivi program
el6készitésére. A csapat Szabjan Imre, a
szervezet vészhelyzetkezelési munkacso-
portjanak vezetdjének iranyitasaval fel-
mérte a kialakult allapotokat és sziikség-
leteket, egyeztetett a helyi hatésagokkal
és a teriileten dolgozd szervezetekkel,
valamint atadta a Szeretetszolgalat ado-
manyat, melyet a WSZL Széllitmanyo-
zasi és Logisztikai Kft. tamogatasaval
juttatott el a Torokorszagba. A helyi szak-
emberek altal megadott sziikségleteknek
megfelel6en egy héten beliil 6t raklapnyi
gyogyszeradomanyt kildott a Kiligy-
minisztérium reptilégépével a Szeretet-
szolgalat: gyermek és felnott laz- és f4j-
dalomesillapiték, gyulladascsokkenték,
antibiotikumok, vérnyomascsokkentdk,
valamint 1000 liter infuzid, fecskend8k
és sebek ellatasahoz szitkséges kotszerek
keriiltek a szallitmanyba.

A humanitarius  segélyprogramok
fenntartasara és folytatasara a Szeretet-
szolgalat gydjtést hirdetett, a felajanla-
sokat az adomanyozz.hu oldalon varja a
szervezet.

Nemzetkozi Maltai segitség
Torokorszagban és Sziriaban

Februar 6-an a Richter-skila szerin-
ti 7,8-es erGsségli foldrengés pusztitott
Torokorszagban és Sziridban. Az extrém
erés foldmozgasban tizezrek vesztették
életiiket, varosrészek, telepiilések valtak
lakhatatlanna. A foldrengést koveté elsé
napokban minden eréfeszités a tulélék
keresésére Osszpontosult. A Maltai Lo-
vagrend szervezetei silirgésségi egész-
ségiigyi ellatast inditottak a katasztrofa
helyszinein, de sok esetben nem lehetett
elkeriilni, hogy a kutaté-ment6 munka-
ban, a romok bontasdban ne vegyenek
részt.

A Malteser International elsddleges
kiildetése a siirgdsségi humanitarius se-
gitségnyujtds olyan teriileteken, ahol a
Rendnek nincs erds helyi szervezete. A
nemzetkozi maltai segélyszolgalat 2012
Ota segiti a sziriai menekiilteket Torok-
orszagban, Gaziantepben és Kilicben
dolgoznak egységei. Helyi civil szerve-
zeteken keresztiil Sziridban is jelen van.
A foldrengés utan mindkét orszagban
megkezdték a segitségnyujtast, amihez
a Malteser International gyors pénzbeli
tamogatast nyujtott. A nemzetkozi mal-
tai szervezet rovid id6 alatt 11 kamiony-
nyi adomanyt kiildoétt: 130 satorral, 4400
generatorral, 63000 halézsakkal, 1900
aggyal, 1000 takaroval, meleg ruhazattal,
élelmiszerrel és tizemanyaggal segitette
a tuléloket ellato egészségiligyi intézmé-

nyeket. Mindemellett mobil orvosi csa-
patokat szerveztek és szereltek fel.

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat he-
lyi partnerszervezeteivel Alepp6 és Lata-
kia kornyékén nyujtott segitséget, ehhez
a munkahoz csatlakozott késébb a liba-
noni maltai szolgalat, az Ordre de Malte
France finanszirozasaval, ugyancsak he-
lyi egyhazi partnerekkel egytittmiikodve.
Elsésorban higiéniai készletekkel lattak
el 3000 csalddot, tovabba egészségiigyi
felszereléseket juttattak a helyszinekre.

A Malteser International Sziridban és
Torokorszagban is folytatja a humani-
tarius munkat, tovébbitja a katasztrofa
sujtotta teriiletekre a Rend hozzéjarula-
sat, tobbek kozott az amerikai és a német
szovetségek nagyszabdsu tamogatasat. A
Maltai Rend vildgszerte adomanygytj-
tést inditott,
aban, Belgiumban, Franciaorszagban,
Olaszorszagban, Lengyelorszagban, Por-
tugaliaban, Szingapurban, Svéjcban és
az Egyesiilt Kirdlysagban hirdetett kam-
panyt a foldrengés sujtotta teriileteken
végzett segélymunka tdmogatdsara.

A Rend, kiildetéséhez hiven, addig
folytatja a segitségnyujtast, amig arra
szitkség van, fenntartja az egészségiigyi
szolgaltatasokat, a menedékhelyeket és
a pszichoszocialis ellatast, és tervezi az
ujjaépitést segité programokban vald
szerepvallalasat.

Ausztridban, Ausztrali-

A Maltaser International munkatdrsai Gaziantep romjai kozott

A sikatori torzsutas

Egy fogyatékos gyermeket neveld csalddban oridsi energidkat emészt fel a
gyermek elldtasdanak és a sziilok napi munkdjdnak osszehangoldsa. A sériilt

74

fiatallal nehezebb kimozdulni is, igy a csaldd életlehetiségei konnyen beszii-
kiilnek. Bujtor Gabriella és a Maltai Szeretetszolgdlat kozos torténete azt ta-

niisitja, hogy ennek nem kell igy lennie.

Bujtor Gabriella sulyos agykarosodassal

jott a vilagra husz évvel ezel6tt. Az orvos
a varandoéssag harmincnegyedik hetében
jelezte, hogy a fejlddési rendellenesség var-
hatdan fogyatékossagot okoz a kisbabanal.
Eva, Gabika édesanyja az elsé sokk utén
kislanya jov6jére koncentralva kezdett uj
er6t meriteni a napi feladatokhoz. ,Ugy
dontottem, minden lehetdséget megraga-
dok, hogy Gabikat fejlesztéshez és élmé-
nyekhez juttassam.”

Gabika édesanyjaval, az 6 parjaval és két
testvérével él Sikatorban, egy a pannonhal-
mi jarasban fekvo kiskozségben. Az édes-
anya innen hordta 6t babakoratél moz-
gasterapiara GyGrbe és Budapestre. A lany
fejlédése azonban igy is joval elmaradt ép
kortarsaiétol. Hamar kerekesszékbe kertilt,
amivel tud egyediil kozlekedni, de nem ta-
jékozddik 6nélléan. Allni képes par percig,
keveset beszél, egyszer(i szavakat hasznal,
a kérdéseket, instrukciokat lassan érti meg,
segitségre szorul az 6ltdzésben, az étkezés-
ben, a személyes higiéniaban.

Eva sokdig részmunkaidében dolgozott,
hogy Gabikat a terapidkra, majd iskoldba
hordja. Am 2011-ben tjra varandos lett,
és kisbabaval nem tudta volna napi kétszer
fuvarozni halmozottan sériilt nagylanyat.
Az édesanya ekkor vette fel a kapcsolatot a
Miltai Szeretetszolgalat Gyér-Pannonhal-
ma jarasi Tamogato6 Szolgalataval.

A tdmogatd szolgalat kisbusza a tér-
ségben él6 fogyatékos gyermekek iskola
és lakhely kozti szallitasat végzi. Gabika
nyolcévesen iilt el6szor a jarmibe, amely-
nek azota torzsutasa. Rendszerint az
anyosiilésen foglal helyet, kerekesszékét
Osszecsukva hétrateszik, mert igy harom-
mal tobb személy fér el biztonsagosan az
utastérben. Gy6r akdr negyvenét perc
alatt elérhetd lenne Sikatorbdl, de a ja-
rat tucatnyi kornyékbeli falut is ttba ejt a
tobbi gyermekért, igy Gabika naponta ha-
rom Orat autozik. A tdrsasag miatt azon-
ban nem banja az id6t. A maltai kisbusz
soférje, Korddi Lajos azon kevesek egyi-
ke, akikkel Gabika akar hosszu perceken
at is folyamatosan beszél, a maga szintjén
megosztva vele 6romeit, fajdalmait. ,,La-
jos bacsi” néhany évvel ezel6tt még a kar-
jaban emelte at 6t a kerekesszékbdl az au-
toba. A lany ma mdr huszéves holgy, igy
az emelést kihagyjak, de az atkarolas azért
nem maradhat el. Korddi Lajos minden
indulas eldtt egyeztet Gabika édesanyja-
val, szitkség esetén papirokat kozvetit az
intézmények és a csalad kozott, és a va-
ratlan helyzeteket is kdzosen oldjak meg.

Gabika kiilonleges torédést igényel, am
ez édesanyja szerint nem kivételezést je-
lent: Eva minden gyermekét ugyanugy
batorsagra és a masok iranti figyelmes-
ségre neveli. Ugy latja, hogy Gabikét nem

egy »burok”, hanem azok a keretek segitik
a legjobban, amelyek kozott az alkalmaz-
kodast és a sajat magaért vald kiallast egy-
forman elsajatithatja.

Ahogy Gabika ,,szocidlis edzettsége”
vagy a biztonsagos, kiszamithat6 utazta-
tasi lehetGség, az is megnyugvast jelent
Evénak, hogy az iskola befejezése utdn
lanyat a Maltai Szeretetszolgalat gy6ri
Gondviselés Haza Fogyatékosok Napkozi
Otthonaba tudta beiratni. A maltai nap-
koziben Gabika hat f6s kiscsoportban, két
gondozd segitségével, gydgypedagdgus
és terapias munkatars iranyitasaval tol-
ti a napjait. Az egyéni fejlesztés és torna
mellett sokféle foglalkozason vesz részt és
folyamatosak a kiilvilag tevékeny megis-
merését célz6 programok. ,,Ot 6rémbél és
koncentraciobdl gyurtak. Meglepetéssze-
riien fejezi ki az érzéseit: a legvaratlanabb
pillanatban odajon, és atolel” — mesélik
gondozoi.

A Gondviselés Hazaban egymast érik
a szabadidds programok is, rendszeresek
a kirandulasok, az iinnepi események.
Gabika ép fiatalokkal is sokat taldlkozik,
hiszen a napkozi érzékenyité foglalkoza-
sokra kisdiakokat, terepgyakorlat kereté-
ben féiskolasokat, illetve 6nkénteseket is
fogad.

A torédés, amiben Gabika a maltai
napkoziben részesiil, az egyéni erGssége-
ire épit, mind nagyobb 6nallosagat segiti
el6, és a szinten tartdst is szolgalja. Mind-
ez akar évekkel késleltetheti a fizikai-szel-
lemi allapotromldst. Az intézményben 61
éves korig a fogyatékossaggal é16 emberek
nem puszta ,feliigyeletben’, hanem teljes-
korti és személyre szabott gondoskodas-
ban részesiilhetnek. Ahogy Eva mond-
ja, Gabika a napkézinek kdszonhetGen
nem ,elvan valahogy”, hanem gazdag az
élete: ,Itthon Gabika nem tudna a tem-
pdjanak megfelel6 dolgokat csinalni, és
tarsasaga sem volna. A maltaiakndl mar
vannak baratai, s6t egy volt iskolatarsa
is odakertilt, egy csoportba jarnak. Mi
gazdalkodunk, amit nem tehetnénk, ha
veliink lenne napkoézben, hiszen allandé6
figyelmet igényel. A napkézibél hazaérve
ragyogva mondogatja, hogy <<Tanultam,
tanultam!>> Gabikat az allapota sok min-
denben korlatozza, de az életoromben
biztosan nem. Kitartd, és nagyon szereti
az életet. Ezért sem akarom itthon fogni:
élvezze, lassa a vilagot!”
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A karitativ diplomacia nagykovete

Heinz Hafner a harom szentatyaval tortént talalkozasrél, a harom allamfé mellett
végzett munkajarol, és a Maltai Rend sajatos kiilszolgalatarol

Ha egy mondatban szeretnénk vala-
mit kiemelni a Szuverén Madltai Lo-
vagrend 1j magyarorszdgi nagyko-
vetének érkezésérol, azt mondandnk:
az osztrdk dllamféi iroddnak otthont
ado bécsi Hofburgot jelképesen a Bu-
dai Virra cserélte. Dr. Heinz Hafner
Ausztria hdrom szovetségi elnokének
volt kozvetlen munkatdrsa, nyugal-
mazdsa utdn pedig a Maltai Lovag-
rend budapesti nagykiveteként foly-
tatja pdlyafutdsdt. Sajdtos szerepét
6 maga 1gy hatdrozza meg, feladata
eltér a tobbi nagykovetétol, az 6 dol-
ga a karitativ munka feltételeinek
megkonnyitése.

- Elédeivel ellentétben onnel nem a
Rend nagykovetségén, hanem a Fény utcai
piacon a Mdltai Manufaktira FETEKERT
nevii tizletében beszélgetiink, amit okvet-
lentil meg akart nézni. Milyennek talalja?

- Tetszik a hely. Ajanlottdk, hogy a
Felzarkozé teleptléseken termelt alap-
anyagokbodl késziilt kézmiives terméke-
ket forgalmazzak ebben az tizletben, ugy
gondoltam, hogy akkor ezt ki kell probal-
ni, és eljottiink reggelizni. Remek projekt,
de szeretnék tobbet is tudni réla.

— Mire kivancsi elsésorban?

— A hivatalba 1épésemkor belegondol-
tam, melyik tevékenységet szeretném sze-
meélyesen is megismerni. Az els6 az volt,
hogy Beregszaszra szeretnék ellatogatni,
és a hatar mindkét oldaldn megnézni, ho-
gyan segiti a menekiil6ket a Maltai Szere-
tetszolgalat. Amikor a Rend nagyispota-
lyosa Budapestre latogatott, ¢ is tervezte a
beregszaszi utazast, igy tavaly november-
ben elkisértem 6t. Igaz, Karpatalja mar
nem tartozik a magyarorszagi nagykovet
teriiletéhez, de magyar maltai szervezet
miikodik ott is, ezért kivancsi voltam. A
masik tervem az, hogy a Felzarkozo te-
lepiilések program egy-két telepiilésére
ellatogassak. Ez a kett6 spontan elhataro-
zasombol fakadt.

- Hogyan késziilt a magyarorszdgi fel-
adataira?

- A Szuverén Maltai Lovagrend kor-
manya 2022 februarjaban kért fel, a
beiktatdsomra viszont csak oktober 18-
an kerilt sor, a kozbees6 id6ben az 4j
magyar kormany megalakulasa, az uj
allamelnok hivatalba 1épése zajlott. Au-
gusztusban tettem az els6 hivatalos lato-
gatasomat a Kiliigyminisztériumban, és
oktoberben adtam at a megbizolevele-
met a koztarsasagi elnok asszonynak. Ez
hossztnak téinhet, de szamomra szaladt
az id6, mikozben a Méltai Rend magyar-
orszagi tevékenységével ismerkedtem,
minden hénapban Budapestre utaztam.

- Miutan dtadta a megbizolevelét, elisme-
réen nyilatkozott Novdk Katalin dllamel-
nokrél. Személyes benyomdsa volt ilyen
kedvezd, vagy a tevékenységét figyelemmel
kisérve alakult ki a véleménye?

- Mindketté. Amikor Novak Katalin
hivatalba lépett, mar tudtam, hogy ma-

gyarorszagi nagykovet leszek. A felada-
tom része, hogy figyelemmel kisérjem a
munkdjat, olvasom példaul a Sandor Pa-
lota honlapjat is. De személyesen is tobb
alkalommal talalkoztam vele, és ugyan-
azt gondolom roéla, mint amikor az elsé
benyomasomat szereztem. Nyilvdnos
szereplésein és a maganbeszélgetésein
ugyanazokat az értékeket hangsulyozza,
példaul a csalad jelentéségét.

- Térjiink at az ausztriai dllamfékre, ha-
rom szovetségi elnoknek is kozvetlen mun-
katdrsa volt. Hogyan alakult éppen igy a
pdlyafutdsa?

- Jogot tanultam, 1984-ben léptem
allami szolgalatba, parlamenti ombuds-
manként kezdtem a palyam, az allam-
igazgatasi eljarasok miatt panasszal él6
polgarok panaszait ellenériztem. Hat
évvel késébb mar a szévetségi kancellar
hivatalaban dolgoztam, majd, amikor

1992-ben Thomas Klestil elndk urat
megvalasztottak, meghivott a csapataba.
Tizenkét éven at dolgoztam vele, majd
Heinz Fischer urral is tizenkét éven at,
el6bb az édllamelnoki kabinetf6nok he-
lyetteseként, majd kabinetfénokként.
Az utols6 harom és fél évet a jelenlegi
allamf8, Alexander Van der Bellen mel-
lett toltottem. 2020-ban 65 éves lettem,
és az allamigazgatasban dolgozdk ebben
a korban nyugdijba vonulnak.

- Hogyan telt 28 év a mindenkori dl-
lamelnok mellett?

- Jellemz6en a Hofburgban. Legké-
s6bb reggel kilenckor minden nap bent
voltam a hivatalban, és 19 6ra utan men-
tem el. Az elnoki iroda az éptilet Lipot
szarnydban van, ami gyakran volt ren-
dezvények helyszine esténként és sok-
szor hétvégén is.

- Mi volt a legizgalmasabb feladata?

- Mindegyik izgalmas volt a maga
modjan, ha az dllami adminisztraciét

szolgalatként fogjuk fel.

- Melyik munkdjdt végezte a legszive-
sebben?

- Amikor a koztarsasagi elnok konkrét
kapcsolatba keriilt a lakossaggal. Persze
a kancellaridn nemcsak ilyen feladatok
adddtak, ott voltak a nemzetkozi kap-
csolatok, az utazasok, a protokollaris
teend6k és a szokasos rutin. De a prob-
lémakat kozosen kell megoldani. A poli-
tikusok allnak a reflektorfényben, mi pe-
dig a hattérben végezziik a munkankat.

- Akkor hadd kérdezzem 1igy: mire a
legbiiszkébb ebbil az idbszakbol? Szemé-
lyesen on.

- XVI. Benedek papa 2007-es latoga-
tasanak el6készitésére. Amikor elkezd-
tik a munkat, az egyhaz kért egy felelés
vezetdt az osztrak dllam részérél, Fischer
elnok ur pedig azt mondta, hogy Heinz
Hafner a felel6s. Felvetettem, hogy igen,
képviselhetem a koztarsasagi elnokot az
egyeztetéseken, de szerepe van a kor-
manynak, a kiltigyminiszternek, a biz-
tonsagért felelés miniszternek is. Elnok
ur erre leszogezte, hogy teljes hatalmat
kapok, mindent én koordinalok.

- Volt dlmatlan éjszakdja?

- Nem is egy.

A beszélgetés helyszine a FETEKERT iizlet, a nagykovet megldtdsa szerint ,,remek projekt”.

- Mi tortént?

- Hérom nappal a Szentatya érkezése
eldtt hatalmas esét jelzett a meteorolo-
gia. Az Osszes terviinket Gjra kellett gon-
dolni, a repiil6téri tinnepélyes fogadta-
tastol kezdve, amit katonai tiszteletadas
mellett terveztiink. Végiil egy hangart
diszitettiink fel, ott voltak a katondk, az
elnok, a kormanyzo. Benedek papa Ma-
riazellbe latogatott, de ott is ugy zuho-
gott az esd, hogy a helikoptereket nem
engedték repiilni, a Szentatyat autékon-
vojjal vittiik a zarandokhelyre.

- On is taldlkozott a pdpdval?
— Igen, tobbszor is.

- Mi volt a személyes benyomdsa a
Szentatydrol?

- Pélyafutasom alatt tobbszor is ré-
szem volt az élményben, 1998-ban II.
Janos Pal papa harmadjara latogatott
Ausztridba, bar nem én voltam a f6 szer-
vez6, de kozremikodtem a programjai
megszervezésében. Harom koztarsasagi
elnokot is kisértem Romdba, II. Janos
Pél papa utan XVI. Benedek péapaval, és
Ferenc pédpdval is tobbszor taldlkoztam.
Minden egyes alkalom nagy hatéssal volt
ram, a személyes benyomdsom pedig az
volt, hogy a vildgtorténelem harom je-
lent6s, meghatdrozd személyiségével ta-
lalkoztam.

— Miért lett a Maltai Rend tagja?

- A koztarsasagi elnoki hivatalban az
el6z6 kabinetfénok-helyettes maltai lo-
vag volt. Késébb diplomata lett, és nem
akarta ugy elhagyni a hivatalt, hogy nem
marad ott senki, aki a Rendet képvisel-
né az elnok elott. Miel6tt tavozott volna,
megkérdezte, nem szeretnék-e kapcso-
latba keriilni a Maltai Renddel, azutan
bemutatott a nagyperjelség képvisel6i-
nek. A végén egy tjabb maltai rendtagot
nyert az elnoki iroda. Ez még 1994-ben
tortént.

- Hogyan kotédik a Maltai Lovagrend
az osztrdk dllamféhoz?

- Az elnoki iroda nagyobb rendez-
vényein mindig a maltai szervezet adja
az egészségiigyi biztositast. A feladatot
ellaithatnd a Voroskereszt, a Johannita
Rend, vagy akdr az dllami ment&szolga-
lat is, de annak idején még Klestil elnok
urnak a Maltai Rendet ajanlottam. Ez
a gyakorlat azdta is megmaradt, még a
nyugdijba vonuldsom utan is. Azutan ott
van a kardcsonyi akcié, amikor a maltai
szervezetek utcai gytjtést hirdetnek va-
lamilyen jétékony célra. Az els6 adoma-
nyoz6 mindig maga az elnok, hogy fel-
hivja az emberek figyelmét. Ilyenkor egy
maltai egyenruhaba 6ltézott fit és egy
lany érkezik a Hofburgba, az elnok pedig
a média jelenlétében adja at az adoma-
nyat, és utana kezdddik az utcai gytjtés.
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torténelmi infocseppek

Amig ott voltam, ez mindharom szévet-
ségi elnok alatt igy zajlott.

- Milyen tevékenységet végez Ausztrid-
ban a maltai szervezet?

- Lényegesen kisebb a szerepe, mint
Magyarorszagon, a Malteser Austria
egészségligyl szolgalatot és karitativ
feladatokat lat el, lényegében onkéntes
szervezet, ahol aktiv és tiszteletbeli ta-
gok tevékenykednek, dsszesen mintegy
hdromezren. A rendtagok szama viszont
magasabb, mint Magyarorszagon, lova-
gok, damak, papok mindésszesen négy-
szazotvenen. Magyarorszagon kevesebb
a rendtag, ennél fogva jobban ismerik
egymast, de a rendi élet hasonlé mind-
két orszagban.

- Kapott a Rend kozpontjabél valami-
lyen személyes feladatot, amikor magyar-
orszdgi nagykovetnek kinevezték?

- Nem. A Szuverén Maltai Lovagrend
nagykoveteinek feladata minden or-
szagban hasonl6, a nagykévet képvise-
li a Rendet az allamf6nél és a kormany
elétt. Kiillonbséget inkdbb az jelent, hogy
a lovagrendnek van-e helyi szervezete,-
perjelsége vagy szovetsége, miikodik-e
szeretetszolgalat az adott orszagban. Ha
nincs, akkor a nagykévet feladata a kari-
tativ tevékenység megszervezése, illetve
a szeretetszolgalat felépitése is. Masrész-
rél a Rend diplomadcidja eltér az orszagok
kozotti altalanos kapcsolatoktdl, hiszen
itt gazdasagi és politikai kérdések nem
kertilnek szdba, csak karitativ, humani-
tarius diplomaciarol beszélhetiink.

- Ez mit jelent?

— A feladatokat a Rend karizmaja ha-
tarozza meg, keresztény értékrend sze-
rinti karitativ feladatokat végziink, ezt
szolgalja ki az 4llamkoézi diplomdacia. A
nagykovetek feladata, hogy megkonnyit-
sék ezt a munkat, a kormannyal kiépitett
kapcsolatokon  keresztiill tamogassdk,
fejlesszék a karitativ munkat.

- Ez sok feladatot jelent az on esetében?

- Nem tartézkodom folyamatosan Bu-
dapesten, de amiota hivatalba 1éptem,
egyre stiriibbek és egyre intenzivebbek
a latogatasaim. Amikor épp nem vagyok
itt, helyettesként Eréss Réka kovetségi
tandcsos latja el a feladatokat. De a tavol-
sag nem jelentds, Bécsbdl 2 ora 20 perc
alatt érek Budapestre a vonattal, amikor
szitkség van ram, gyorsan itt vagyok.

Nok a Szent Janos Rendben

A Szentfoldon

A jeruzsalemi ispotalyhoz néi tagok is
tartoztak. A rendi reguldk nem emlitik
Gket, tehat vagy kiilon kozosségben éltek,
vagy »dondtusok” voltak, nem tettek szer-
zetesi fogadalmat, csak adomanyoztak,
amiért cserében ,,az Ispotdly tagjai” lettek,
hordhattak a jelvényt, és az ispotalyosok
ruhdjat. Ilyen donatusi rangban lehetett
Fruzsina kiralyné is, III. Béla kirdly any-
ja, aki szamtizetése soran sokaig Jeruzsa-
lemben élt és ,felvette az ispotalyosok
ruhdjat”. Hogy apoltak-e a néi betegeket,
nem tudni. Akkoriban minden szerzetesi
fogadalmat tett n6 zardaban élt, dolgozott,
imadkozott, és nem végzett szocialis mun-
kat a kiilvilagban. A nék dpolasat tobbnyi-
re laikusok végezték, igy el6fordulhatott,
hogy néi donatusok - koztitk Fruzsina
kiralyné - is részt vettek a munkaban.

A francia forradalom utdn csak Mdlta
szigetén és Spanyolorszdgban maradtak
fenn Szent Janos rendi apdcakozosségek

Magyar maltai daimdk 1938-ban

Szent Janos rendi apacak

Eurdpa-szerte is hamar megjelentek
a janosrendi apacakozosségek. Ezeket
sokszor a lovagok néi rokonai alapitot-
tak, hogy imddkozzanak a harcold lo-
vagokért, de fenntartottak ispotalyokat,
arvahazakat és mds szocialis intézmé-
nyeket is, ahol nem fogadalmas szolga-
16k és donatusok dolgoztak.

A Rend noi szentjei

A maltai lovagok nyolc szentje és
tiz boldoggd avatottja koziill harman a
Szent Janos rendi apacakozosségek tag-
jai voltak: Szent Flora, Szent Toszkana
és Szent Ubaldesca. A francia és olasz
apacak kivételes életszentségét a ko-
zépkor ota példaként tiszteli, a hozza-
juk ftiz6d6 csoddk emlékét maig Orzi a
Rend.

Laikus maltai damak

Azutdn, hogy a Rendet kitzték Mal-
tarol és Olaszorszagban telepedett le,
felépitése elkezdett atrendezddni: a leg-
tobb tag mdr nem tett szerzetesi foga-
dalmat, a régi donatusokhoz hasonléan
a vildgban élt, csaladot alapithatott, de
aktivan részt vett a Rend munkajaban.

A rendi apacakozosségek kiviil marad-
tak a Rend szerzetesi struktdrajan, vi-
szont az 0j laikus allomanyban helyet
kaptak a n6k: 6k lettek a ,,damak” A
Rend mai felépitése a 19. szazadtdl az
elsé vilaghaboruig tarté id8szakban
alakult ki.

Szornyl habord dul a szomszédunkban.
Valamivel tavolabb, nemrég egy tragi-
kus foldrengés drtatlanok ezreinek életét
oltotta ki. A sajat otthonunkban pedig -
kevésbé tragikusan, de mégis fajdalmasan
- szegénységgel, betegséggel, mindentéle
problémaval kiizdiink. Hogyan talalha-
tunk reményt, és hogyan adhatjuk azt
masoknak ebben a szenvedéssel teli vilag-
ban?

Mindannyian tudjuk, hogy a kérdés:
,Hogyan engedhet meg egy jo és min-
denhaté Isten ennyi szenvedést?” a leg-
nehezebb, amellyel minden hivének meg
kell kiizdenie. Nem meglepd, hogy ez az
ateistdk legnagyobb érve Isten létezése
ellen.

A hivé emberek kiilonbozé valaszokat
dolgoztak ki a szazadok soran: évekig tar-
t6 tanulmany ezeken végigmenni. Mégis,
ezen az egy oldalon eleget tudunk &sz-
szefoglalni a lényegbdl, legalabbis ahhoz,
hogy segitsiink olvaséinknak megtalalni
a sajat valaszukat, hogy megprobaljanak
megbékélni a kérdéssel, és ami szintén
fontos, hogy valaszolhassanak masok két-
ségeire és vigasztalhassak Gket.

Milyen valasza van a kereszténységnek
a gonoszsag és a szenvedés problémajara?

El6szor is tegyiink félre két téves otle-
tet.

Az els6 - milyen gyakran halljuk! -,
hogy a szenvedés: biintetés a biineidért.
Milyen szornyd allitds ez, amikor min-
denki tudja, hogy a legnagyobb biin6z6k

a hit védelme

sokszor milyen békésen és jol élnek! Es
ki meri ezt mondani egy artatlan gyer-
mek szenvedésérdl, vagy egy haboru vagy
foldrengés aldozatava valt népesség egé-
szér6l? Ha pedig ilyen esetekben szégyel-
lenénk ezt kimondani, akkor ne mondjuk
el azokrdl az embertarsainkrdl sem, akik
valoban vétkesek valamiben. Ne itélj,
hogy ne itéltessél. (Maté 7:1)

Masodsorban, ne hozzunk fel olyan
példakat, ahol egy szenvedésnek késébb
meglatjuk az értelmét. Persze, sok példa
van erre is. De egy kisgyerek fajdalmas
betegségét és halalat, vagy a Holokausztot
soha nem lesziink képesek megérteni. Es
nincs valédi valaszunk a szenvedésre, ha
nem foglalja magaba ezeket a borzalmas,
érthetetlen eseteket is.

Az 06rok, altalanos érvényd valaszt az
Otestamentumban olvassuk, Jéb kényvé-
ben, a 38. fejezettdl kezdve. Ez a leghosz-
szabb beszéd, amit a Biblia Isten szdjaba
ad, magasztos koltéi nyelven. Kemény,
egyszeri valasz: Nem tudhatjuk. Isten
mérhetetleniil nagyobb ndlunk, ne prébdl-
juk megérteni az O dtjait. Bizni kell, hogy
az Isten csak jot akar, tehdt valahogyan a
nagy mindenségben, minden valami jot
szolgdl. De ki kell békiilniink azzal a tu-
dattal, hogy sok esetben lehetetlen lesz
emberi értelemmel valaha is felfogni.

Nagyon nehéz ezt elfogadni. De gon-
doljunk bele: hogyan tudnink valaha
megmagyarazni kéthonapos gyerekiink-
nek, akit elvisziink a klinikdra egy oltasra,

hogy az a fijdalom, amit érez, egy maga-
sabb jo cél érdekében van? Nem értheti
meg: a magyarazat egy olyan dimenzi6-
ban van, amit egy csecsemd természeténél
fogva még képtelen felfogni. Csak sajnal-
ni, egylitt érezni lehet vele, de nem lehet
se elvenni a fajdalmat, se megértetni vele.

Job kényve minden istenhivének szol:
zsidoknak, keresztényeknek, muzulma-
noknak, barmilyen egyistenhivének, aki
ossze kell, hogy egyeztesse Isten minden-
hatdsagat és josagat a szenvedés valdsaga-
val.

De van egy mélyebb meggondolas is,
amely kifejezetten nekiink, keresztények-
nek szol: a Krisztus szenvedésével vald
egyesiilés. Hissziik és valljuk, hogy Krisz-
tus artatlanul, 6nként vallalta a szenvedést
és kinhalalt, az emberi biinésség kiengesz-
telésére. Hissziik, hogy az Egyhaz - tehat
mi mindannyian - Krisztus misztikus
teste vagyunk. Ezért — Szent Pal nyomdan
(Kol. 1:24) - valljuk, hogy a tiirelemmel el-
viselt szenvedés, amit a keresztény ember
tudatosan ,,folajanl” a biinok kiengeszte-
lésére és a vilag megvaltasaért, részévé
valik a krisztusi megvalté szenvedésnek,
igy 6rok értéke van a Megvaltas misztéri-
umaban. Igaz, az emberi szenvedés tenge-
rének csak egy kis részét lathatjuk ebben
a megvilagitasban: a tobbire vonatkozik a
kemeény, Gszinte valasz, amit Job konyve
ad - és amit nekiink, magyaroknak, Ma-
dach Imre megismételt: Ember, kiizdj, és
bizva bizzal!



Maltai Hirek - 2023. maércius @

@ Maltai Hirek - 2023. marcius 19

a hit védelme

Varom a testem foltamadasdat!

Sdandor Bertalan Brund

,A bojt nem az isteni ajandék megvetése,
hanem magunkban annak tudatositdsa,
hogy valdjdban ajdandeék, és igy evésiink és
ivdsunk megtisztitdsa azért sziikséges, hogy
ne vdgyainknak engedjiink veliik, hanem az Ajandékozoval valé
kozosség eszkozeivé és szentségeivé tegyiik oket.” (Kallistos Ware)

A szent negyven nap alkalmas idé arra, hogy a testiink és lelkiink
egységérdl elmélkedjiink. Mdr Nagy Szent Vazul hangsiilyozza,
hogy , kétféle bojtrélvan sz, a testirdl és a lelkirdl. A testi bojtben a
test megvonja magdtol az ételt és az italt. A lelki bojtben, a bojtolé
tartézkodik a gonosz szdandékoktél, szavaktél, cselekedetektsl..” A
bojtnek tehdt nem az a célja, hogy romboléan gyongitse a testet,

hanem hogy épitéen lelkibbé tegyen benniinket.

Biinbdnatunk targydvd kell tenni tehdt, ha a testiinkre nem vigy
tekintettiink, mint a Szentlélek templomdra (1Kor 3,16) — nem
ugy dpoltuk, becsiiltiik és védtiik, hanem megvetettiik, kihaszndl-
tuk. Ha csupdn a lélek orokkévalésdgdaban reménykedtink és nem
vdrtuk a testiink megdicsdiiléset.

Lukdcs evangéliumdban Jézus igy szol mindnydjunkhoz: ,Ha va-
laki kovetni akar engem, tagadja meg magdt, vegye fol naponta
keresztjét, és kovessen engem! Mert aki meg akarja menteni az éle-
tét, elvesziti, de aki értem elvesziti az életét, megmenti azt...” (Lk
9,23-24)

Jézus minden esetben éli azt, amit mond — szavai 6sszhangban
vannak egész lényével. Abban az énmagat kiiiresitd szeretetben él,
amit a Filippi levélben idézett dskeresztény himnusz drzott meg
szdmunkra (Fil 2,6-8): O Isten formdjdban volt, egyenléségét
mégsem zsdkmdnyként tekintette, amihez ragaszkodjon. Kiiiresi-
tette magt, szolgai aldzattal élt és halt meg Ez a mozgds éppen
ellentétes irdnyii az Edenkert eseményeivel. Az elsé emberpdrt is ,a
sajdt képére és hasonlatossdgdra teremtette” az Uristen (Ter 1,26),
6k azonban hittek a kigyo ravaszsdgdnak, és erével akartik meg-
ragadni azt, amit csak ajandékul lehet megnyerni: az életet, a Vele
valo kézosséget. Kiiiresedés helyett felfuvalkodds, egység helyett
clidegenedés lett az drokségiink. Ossziileink olyanok szerettek vol-
na lenni, mint az Isten. Jézust pedig az irdntunk érzett gyongédség
vezette arra, hogy hozzdnk hasonloan, tokéletesen emberré legyen.
Ez az isteni indulat vezette 6t a fogantatdsdtol, gyermekségén dt
egészen az agonidig. Es emberi természetét soha nem veti le, érokre
magdhoz oleli szenthdromsdgos, boldog életében.

A kereszténységet torténelme folyamdn tobbszor is megkisértették
testellenes filozofidk és eretnekségek. Ezek kozds gyokere az a pla-
toni ideologia, miszerint a test és lélek dsszekapaszkoddsa csak egy
szerencsétlen baleset, dtok. Mindendron ki kell szabadulnunk a
test bortonébol, hogy kozelitsiink a tiszta idedk felé.

A kereszténység a megtestesiilés valldsa, Isten nem szégyenli a

testiinket. A krisztushit ,rontgenképét” az Ige emberré vdldsa és
feltdmaddsa (biblikusan fogalmazva az angyali iidvozlet és az
iires sir) alkotja. Isten nem csak testben alkotott meg benniinket,
de az idvsségiinket, orok életiinket sem képzelte el test nélkiil.
Az elsé korintusi levélben (15,44—45) azt irja Pdl apostol, hogy
,>Addm, az elsé ember ¢l6 lénnyé lett<, az utolsé Addm pedig
éltetd lélekke ... " Jézus az ember hibdtlan prototipusa, az Isten dl-
tal megdalmodott, biintelen teremtmény. Benne teremtett minket is
(Kol 1,16), a sajit képére (Ter 1,27). A feltamadt Krisztus nem
drnyékként viselkedett, amikor igy szdlt tanitvdnyaihoz: ,Néz-
zétek meg a kezem ¢és a ldbam! En vagyok. Tapogassatok meg és
ldssatok! A szellemnek nincs hiisa és csontja, de mint ldtjdtok, ne-
kem van.” (Lk 24,39) Isten tehdt magdra vette és a feltamadott
valosdgdban is megdrizte az ember fizikai, testi dimenzidjdt. Ot
szemlélve és si hitvalldsunk szavaival mdr nem is hissziik, hanem
vdrjuk (1) a test feltdmaddsdt és az 6rok életet (Nikaia-konstanti-
ndpolyi credo).

Pascal mondta, hogy ,Az ember sem nem angyal, sem nem dllat,
s a legnagyobb baj az, hogy aki angyal akar lenni, dllattd lesz.”
Csak a testiinkon keresztiil tudunk kapcsolatba lépni Istennel,
az iidvisség tapasztalati valosdggd lett. Jézus is a teste dltal ér el
hozzdnk és taldlkozik veliink. Nem egy fénysugarat, vagy létusz-
virdgot hagyott maga utdn, hogy emlékezziink az 6 szeretetére.
Azt mondta eldruldsdnak kiiszobén: ,Vegyétek és egyétek, ez az én
testem... " (Vo. Mt 26,26-27). Az Eucharisztia nem mds, mint a
megtestesiilésbe és a test feltamaddsdba vetett hitiink meghosszab-
bitdsa. A keleti szertartdsok kilonds gonddal vonjdk be az isten-
tisztelet dinamikdjdba az sszes testi érzékelésiinket. A tomjén és
a gyertydk illata, a képek, ruhdk szines forgataga, az olajjal vagy
vizzel valo érintés, a filet gyonyorkodtetd dallamok és a fizikai
izlelés mind azt iizenik a hivéknek és az érdeklodknek egyardnt,
hogy Isten kozéttiink iitétte fel a sdtrdt (a.m. szereti a testiinket), a
mi nyelviinket beszéli és ismeri sziviink rezdiiléseit.

Mi csak a testiinkben taldlkozhatunk Istennel — amidta istensége
orokre egységbe forrt Sziiz Mdria testében az emberségével, dsz-
szekeveredés és elvdlasztds nélkiil. Krisztus feltdmaddsa egyben
legvérmesebb reményiink: azért engedte latni magat dicséségesen,
hogy a személyes jovonkrol adjon hirt nekiink. Megdicséilt test-
ben fogunk élni a haldlunk utdn, ami a lelkiink éltetd erejébol nyer
majd erdt. [Mdr csak ezért is abszurd gondolat a lélekvdndorlds
testrél-testre. ] Isten Orszdga hiis-vér emberek kozosségebdl fog fel-
épiilni. Igy ,vdrjuk ... testiink megvdltdsdt” (Rom 8,23 ). Nem va-
gyunk képesek onmagunkat olyan empdtidval kezelni, amit joggal
varhatuk majd el a teljesség bekdszontésekor — de még a legldngo-
16bb szerelemben sincs az a nyugvdpont, hogy tokéletesen dt tudjuk
hidalni a minket elvdlaszto tavolsdgokat. ,Valami hidnyzik min-
den 6lelésbél ... " — vallja be Vici Mihdly. Végiil is lényiink legmélye
egész életiinkon dt kozolhetetlen marad; ezért a szeretetéhségiink
a legmélyebb fdjdalmunk. Mindegyikiinknek szembe kell néznie
a sajdt magdnydval. Akkor a tokéletes kommunikdcio irdnti vd-
gyunk illizié marad?

Egy egészséges remete vagy szerzetes a testi késztetését nem elnyom-
ja, lehazudja vagy megzaboldzni igyekszik (mert az a teremtés
kineseinek biinds lenézése volna), hanem elnapolja, prolongdlja
vdgyait az orok élet viszonyai kozé. Nem csak egy kiszemelt sze-
méllyel szeretne igazdn harmonikus, teljes ondtaddsban lenni,
hanem az egész emberiséggel, egyidében és vég nélkil. Nem az a
gond, hogy tiil nagy az étvagyunk, hanem hogy gyenge utdnzatok-

kal is beérnénk.

A bijt a szegénységiink beismerése. Ugyanakkor nem Isten ajdn-
dékainak a megvetése, vagy gyanakvo félretoldsa, hanem ajdn-
dék-voltuk mély tudatositdsa. Az evésiink és ivdsunk sem csupdn
tapanyag- és folyadékbevitel a szervezetiinkbe, hanem a sz6 tiszta
értelmében eucharisztia (azaz hdlaadds), az Ajdndékozéval vals
szentségi kozosség eszkozei. Ne szakitsuk hdt szét a valésdgot, mert
csak egyetlen realitds létezik! Isten Orszdga iinnepi érdk luxusa he-
lyett kézzel foghatd, dtolelhetd és titokszeriiségében is kozel jott hoz-
zdnk (Mk 1,15). Erre a testkizelre adott mélts és igaz vdlaszunk a
megtérés (gorogiil: metanoia), ami zsenidlis tomérségében annyit
jelent, mint megfordulni. Jézus elsé szava nyilvdnos miikodése kez-
detén, hogy legyiink készségesek a vdltozdsra ... anivekedést majd
6 adja hozzd (v. 1Kor 3,6). Henri Boulad jezsuita tanitja, hogy
,a test feltamaddsa csak akkor torténhet meg, ha eldtte végbement
a sziv feltdmaddsa.”

A szerz6 a Magyar Mdltai Szeretetszolgdlat
orszdgos kozpontjdnak lelkivezetdje
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